
Elanikkonnakaitse kriisikoolitajate õppepäevad 
Toimumise koht: Jaama tn 16, Põlva 

 
Ajakava 

 
30.03.2025. a 

 

Aeg Teema Koolitaja 

08:30 – 09:00 Kogunemine, hommikukohv  

09:00 – 10:30 Koolitamise algtõed, õppemeetodid Kaisa Niilo 

10:45 – 11:15 Koolituse läbiviimist toetavad materjalid Reelika Rohuste  

11:15 – 13:00 Naiskodukaitse ja Päästeameti ühised sõnumid 

kriisideks valmistumisel 

Kaisa Niilo 

13:00 – 14:00 Lõuna  

14:00 – 15:30 Elutähtsad teenused; kodused kriisivarud,  Kaisa Niilo  

15:45 – 17:15 ohuteavitus ja varjumine, evakuatsioon Kaisa Niilo/ Kristi Aav 

17:30 – 19:00 Kokkuvõte, väike amps, koristamine, kojuminek  

 

 
27.04.2025.a 

 

Aeg Teema Koolitaja 

08:30 – 09:00 Kogunemine, hommikukohv  

09:00 – 09:30  Sissejuhatus, soojendus Kaisa Niilo 

09:30 – 10:30 2 minikoolitust Kaisa Niilo 

10:45 – 12:15 3 minikoolitust Kaisa Niilo 

12:15 – 13:00 Lõuna  

13:00 – 14:30 3 minikoolitust  Kaisa Niilo 

14:45 – 15:45 2 minikoolitust Kaisa Niilo 

16:15 – 17:30 Kokkuvõte, koristamine, kojuminek  

 

 

* korraldaja võib teha ajakavas ja koolitajate osas muudatusi 


